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Sviluppare l'intelligenza emotiva

Test e training per percepire, usare, comprendere e gestire le emozioni
Di Antonella D’Amico, Tiziana De Caro

Efficace strumento multimediale per la valutazione e il potenziamento dell’Intelligenza Emotiva in bambini e preadolescenti, il software, che
costituisce un unicum in Italia, si ispira al modello di Mayer, Salovey e Caruso che considera I'Intelligenza Emotiva come la sintesi di quattro abilita
cognitivo-emotive: percezione, uso, comprensione e gestione delle emozioni.
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In questo software

Contenuti e indice

Contenuti

- Prepariamoci!
- Ecco i numeri! (processi semantici e lessicali)
- Come sono? (processi sintattici)...
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Consigliato per

Pedagogista Insegnante curricolare primaria

Insegnante curricolare secondaria di primo grado

Educatore professionale

Tematiche

Emozioni

Descrizione

Il programma & composto da un modulo di assessment e un modulo di training.

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva

Psicologo / Psicoterapeuta

Insegnante di sostegno primaria

Insegnante di sostegno secondaria di primo grado

®

Nella sezione di assessment vengono valutate le abilita di percepire le emozioni espresse in volti, in figure astratte o in brani musicali; di comprendere le emozioni,

nel loro mutare e combinarsi in miscele emotive; di utilizzare le emozioni per facilitare il pensiero e il problem solving emotivo; di gestire le proprie emozioni sia sul

piano individuale che nelle relazioni con gli altri. Questo modulo inoltre, disponendo di una funzione di registrazione automatica della data di utilizzo, dei dati
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Specifiche prodotto
CD-Rom

e [SBN: 9788861372504
¢ Data pubblicazione: 03/2008

Livello scolastico

Primaria  Secondaria di primo grado
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¢ Windows 10, Windows 8.1 con Processore 1 GHz o sup. e min. 1 GB di RAM

¢ Risoluzione minima schermo 1024x768 a 65.000 colori (16 bit)

¢ 500 MB di spazio libero su disco fisso

e Microsoft .NET Framework 4.6

* Il software deve essere attivato con una procedura on line

Autori e autrici

1-2

Antonella
D’Amico

Autrice

Ricercatrice e professoressa di Psicologia
dellApprendimento e della Memoria presso 'Universita
degli Studi di Palermo.

Prodotti Simili

1-10

Tiziana De Caro

Autrice

Vive a Palermo, & psicologo clinico, dottore di ricerca in
Pubbliche relazioni, ha collaborato per oltre dodici anni
con il Dipartimento di Psicologia dellUniversita di
Palermo come docente e ricercatrice a contratto....
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Marina Pinelli e Erica Santell;

Autismo

_e competenze
7 Rgnitivo-emotive
e

Valutare e potenziare le capacita

di iconoscere le emozioni  inferire
gli stati mentali delfaitro

m

Emma Perrotta e Chiara Demurtas

Sviluppare
lintelligenza per
la scuola primaria

Giochi e attivita
di pofenziamento cognifivo
dai 5 anni
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